
 

 

 

 

 

PROGRAMA PUENTE DE VIDA 

CAMPAÑA MÉDICA CANTA - LIMA 

 

Denominación 

Campaña de Salud Canta – Lima 
 

Fecha de realización 

05 11 2011 
 

Ubicación 

Departamento  Provincia  Comunidad  Lugar 

Lima Canta Canta Centro de Salud de Yangas 
I.E. de Santa Rosa de Quives 

 

 

Población estimada a beneficiarse                

 

Descripción del Evento 

Canta es una ciudad peruana capital de la Provincia de Canta. Se encuentra ubicada en el valle 
del río Chillón, al noreste de la ciudad de Lima, a una altitud de 2.819 msnm. La provincia tiene 
una extensión de 1 687,29 kilómetros cuadrados y está dividida en siete distritos, su población 
aproximada es de 14 000 habitantes. 

Para llegar a la provincia de Canta desde Lima hay que tomar la avenida Túpac Amaru o la 
avenida Universitaria en dirección norte, a la altura del km 22 en la que estas dos avenidas se 
unen y dan paso a la carretera Lima-Canta, que está asfaltada en su totalidad.  

Esta provincia se conecta principalmente con la capital, a través de sus medios de 
comunicación como algunos canales de televisión de señal abierta, la carretera Lima-Canta y 
algunas emisoras de las radios de cobertura nacional. 

 

800 

 



Conocedores de los problemas de salud que afectan a los habitantes, Vida Perú programó 
realizar una campaña de salud, uniendo esfuerzos con diferentes organizaciones del lugar,  a fin 
de aliviar de alguna manera la problemática que adolece esta población.  
 
El día 04 de noviembre, un equipo de 16 participantes entre profesionales de salud y personal 
logístico, se desplazaron desde la ciudad de Lima, hacia la provincia de Canta, con el propósito 
de realizar la campaña de salud, estimando un total de 400 atenciones, en las diferentes 
especialidades.  
 
Gracias al apoyo de nuestra voluntaria la señora Liggia de Tello, en las coordinaciones con las 
diferentes organizaciones del lugar, se consiguió el desarrollo de la actividad, logrando los 
objetivos propuestos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN 

 

1.- 

 

Personal de contacto 

Nombre Teléfono Correo Cargo 
Samuel Ramón Ruffner 244-7011 --- Alcalde 
Diógenes Fuertes 945425728 --- Regidor 
Mayra Cubas 997316455 --- Secretaria 
Alexander Sáenz --- --- Gerente municipal 
 

Aportaciones 

 

 

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE CANTA 

- Transporte del Personal médico y logístico ( Lima - Canta / Canta – Lima) 
- Desayuno y almuerzo para los participantes 
- Convocatoria y publicidad de la campaña 



 

2.- 

 

 

 

 

Personal de contacto 

Nombre Teléfono Correo Cargo 
Jessica Oliver Luna --- j.oliver@vidaperu.org Gerente de operaciones 
Josefina Silva  --- j.silva@vidaperu.org  Asistente 
Enrique Suyón --- e.suyon@vidaperu.org Jefe de importaciones 
 

 

Aportaciones 

 

 

3.- 

 

 

Personal de contacto 

Nombre Teléfono Correo Cargo 
Mauro Rivera 997374150 

7619945 
--- Director 

 

Aportaciones  

 

 

 

ASOCIACIÓN VIDA PERÚ 
(Institución sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a organizaciones 
de salud con el objetivo de canalizar eficientemente donaciones médicas 
provenientes del exterior, así como coordinar proyectos de desarrollo con 
la finalidad de apoyar a la población más necesitada de nuestro país) 

- Staff de médicos y personal logístico 
- Implementación de una farmacia durante el día de campaña, para la entrega gratuita de   medicamentos. 
- Coordinación general  
- Insumos médicos para las atenciones 
- Papelería para el control de atenciones en las diferentes especialidades. 
 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA No. 21004 - CANTA 
 

- Prestación de consultorios para atenciones médicas 
- Participación de Personal Médico 
-  Convocatoria y publicidad de la campaña 
 



 

4.-  

 

 

 

 

 

 

 

 

Personal de contacto 

 

Nombre Teléfono Cargo 

Bernardo Rehder Remy 2153000  

María Luisa  2153000  

 

 

Aportaciones  

 

 

PERSONAL MÉDICO QUE INTERVIENE 

 

Nombre Especialidad Institución 

• Edgar Ruiz Semba Medicina interna Vida Perú 
• José Untama Cirugía Vida Perú 
• Walter Jáuregui San Martin Medicina general Vida Perú 
• Victoria Bernal Ginecología Vida Perú 
• Evelyn Blas Pediatría Vida Perú 
• Martín Mitsuaray Oftalmología Vida Perú 
• Jhonatan Quispe Optometría Vida Perú 
• Luisa Martinez Enfermería Vida Perú 

 

 

 

REHDER Y ASOCIADOS  

(Institución dedicada a brindar servicios de seguros; actuando específicamente como 

una corredora de seguros. 

Por otra parte, es importante destacar que es la única de las cinco principales 

empresas en su rubro que es de origen peruano.  

Asimismo es una institución caracterizada por la responsabilidad social, 

sensibilizándose y colaborando con la población más indigente de nuestro país). 

- Apoyo con financiamiento para la realización de la campaña médica. 



Personal de apoyo que interviene 

Nombre Actividad Institución 

• Josefina Silva Pasache Logístico y gestión Vida Perú 
• Liggia de Tello Logístico y gestión Vida Perú 
• Enrique Suyón Torres Logístico y gestión Vida Perú 
• Valeriano Silva Pasache Farmacia Vida Perú 
• Juvenal Quiñones Fotografía / Triaje Vida Perú 
• Pedro Wilfredo Soriano Transporte Vida Perú 
• Augusto Becerra Apoyo en cirugía Vida Perú 

 

Especialidades que se practicarán 

• Medicina interna  
• Pediatría 
• Medicina general 
• Ginecología 
• Oftalmología 
• Cirugía 
• Optometría 
• Enfermería 
• Farmacia 

 

EVALUACIÓN 

 

Fecha  de salida 

04 11 2011 
 

 

Detalles del desarrollo de la campaña 

• La campaña se realizó en la provincia de canta, en las instalaciones de la Institución 
Educativa Nro. 21004-Canta, en donde se realizaron un total de 665 atenciones 
medicas, según se detalla a continuación: 

 

No. Especialidad Total 

1 Oftalmología 103 

2 Optometría 69 

3 Medicina general 114 

4 Medicina interna 145 

5 Pediatría 119 

6 Cirugía 22 



7 Ginecología 71 

8 Inyectables 22 

 
Total atenciones: 665 

 
• La campaña se desarrolló con éxito, logrando y superando las expectativas esperadas. 

 

 

Incidentes desarrollados en la campaña 

• En el área de triaje no se pudo tomar presión ni talla a los pacientes, ya que no hubo apoyo con 
personal de enfermería. 

• La convocatoria de la campaña se había promocionado para dos días de campaña, lo cual 
generó que algunos pacientes no asistan el día de la campaña médica.   

 

Movilidad (Comentarios) 

• El personal de apoyo se trasladó en un bus de MULTISERVIS PERÚ contratado por la 
Municipalidad distrital de Canta.  
 

• La calidad del servicio fue buena y confortable. 
 

• Las medicinas y material médico se trasladaron en la Camioneta de Vida Perú.  
 

Alimentación (Comentarios) 

• El desayuno y el almuerzo, 
fue proporcionado por la 
Municipalidad distrital de 
Canta. 

 
  

 

Hospedaje (Comentarios) 

• El hospedaje estuvo a cargo de la Municipalidad distrital de Canta, brindando un 
servicios confortable y de agrado para los participantes. 
 

 

 

 

 



MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPAÑA 

MEDICINAS 

 

 

 

 

Nro. MEDICAMENTOS CANTIDAD 

1 Ibuprofeno 100mg/5ml Suspensión frasco x 118 ml                          50 fcos. 

2 Claritromicina 500 mg 80 tabl. 

3 Albendazol 100mg/5ml Suspensión X 20ml                 71 fcos. 

4 Fluconazol 150mg                                                              212 caps. 

5 Amoxicilina 500mg   Tabletas  1600 tabl. 

6 Albendazol 200 mg tabl.  321 tabl. 

7 Diclofenaco 75 mg   200 amp. 

8 Ciprofloxacino 500 mg   300 caps. 

9 Sulfametoxazol+trimetoprima 800mg/160 mg. 186 tabl. 

10 Sulfametoxazol+trimetoprima 200mg/40mg. Suspension 15 fcos. 

11 Doxiciclina 100 mg 300 tabl. 

12 Sulfato ferroso 75 mg/ 5 ml jarabe 40 fcos. 

13 Metronidazol 500 mg 161 tabl. 

14 Prednisona 20 mg 264 tabl. 

15 Loratadina 10 mg 300 tabl. 

16 Dicloxacilina 500 mg 100 tabl. 

17 Dexametasona 4mg 200 tabl. 

18 Metronidazol 500 mg ovulos 280 ovulos. 

19 Azitromicina 500 mg 150 tabl. 

20 Dexametasona 4mg sodio fosfato  190 amp. 

21 Complejo B jarabe 40 fcos. 

22 Complejo B  capsulas 1630 Caps. 

23 Glibenclamida 5mg 165 tabl. 

24 Amoxicilina 250 mg/5ml frasco x 60 ml.  50 fcos. 

25 Clotrimazol tabletas vaginales 500 mg 260 tabl. 

26 Metformin 1000 mg.fco. X 1000 tab.  1000 tabl. 

27 Clorfenamina 2mg/5ml frasco x 120 ml. 45 fcos. 

28 Benzoato de bencilo al 25% locion frasco x 120 ml. 10 fcos. 

29 Tramadol 100mg 35 fcos. 

30 Paracetamol 120mg/5ml jarabe 40 fcos. 

31 Metformin 500 mg.fco. X 1000 tab.  1000 tabl. 

32 Vitaminas prenatal omega 3 frasco x 30 unidades 24 fcos. 



 

INSUMOS MÉDICOS 

 

 

Nro. MEDICAMENTOS CANTIDAD 

33 Simbastatina 20 mg 650 tabl. 

34 Losartan potasico x 50 mg frasco x 90 tabletas 30 fcos 

35 Aspirina 162mg frasco x 60 tabletas 60 fcos. 

36 Multivitaminico prenatal OB pack x 5 unid. 54 pack 

37 Pantoprasol sodico 40 mg frasco x 90 tabletas 12 fcos. 

38 Bactracina zinc + neomicina+ sulfato polimixina B crema x 1oz 27 tubos 

39 Lidocaina 2.5% + prilocaina 2.5 crema x 5 gr. 14 tubos 

40 Hidroxido de aluminio suspension 40 fcos. 

41 Amlodipino besilato x 10 mg frasco x 100 tabletas 300 tabl. 

42 Cepillos dentales variados 720 cpllos 

43 Antiseptico para manos con alcohol etilico al 65% fco x59ml 30 fcos. 

44 Aspirina 325 mg tabletas 510 tabl. 

45 Acetaminofeno x 500 mg frasco x 100 10 fcos. 

46 Carboximetilcelulosa sodica 0.5% gotas oftalmicas 102 fcos. 

47 Ciclopirox olamina al 0.77 locion 20 fcos. 

48 Clobetasol propionato al 0.05% ungüento x 15 grm 71 tubos 

49 Dextrometorfano 15mg+guaifenesina350mgfenilefrina 630 tabl. 

50 Ibuprofeno 200mg frasco x 100 20 fcos. 

51 Hidrocortisona al 2.5% locion x 59 ml 34 fcos. 

52 Enalapril 20 mg 24 fcos. 

Nro. INSUMOS MÉDICOS CANTIDAD 

1 Campos blancos pequeños lote: N/R caja x 82 unidades 1 

2 Guantes de examen talla "XL" lote: 7279-T2 caja x 100 3 

3 Guantes de examen talla "XL" lote: G29JZHC caja x 100 1 

4 Guanted de examen talla "XL" lote: F72JHCT caja x 100 1 

5 Esparadrapo hipoalergenico caja 60 lote:081230102 1 

6 Esponjas grandes en rollos lote:71012700 caja x 480 1 

7 Guantes de examen talla "S" lote: 4M10A010 caja x 1000 1 

8 Mascarillas quirurgicas descartables lote: HXM9138 caja x 50 unidades 4 

9 Bolsas de plastico descartables lote:63110 1 

10 Lidocaina 2% con epinefrina inyectable 400 

11 Aguja dental 30 g 200 

12 Aguja dental 27 g 200 

13 guantes talla "S" caja x 100 2 



 

 

 

Nro. INSUMOS MÉDICOS CANTIDAD 

14 guantes talla "M" caja x 100 2 

15 guantes talla "XL" caja x 100 2 

16 guantes talla "L" caja x 100 2 

17 Mascarilla caja x 50 3 

18 Algodón en paquete 1 

19 Vendas elasticas variadas 4 

20 Bajalenguas caja x 500 2 

21 Fluor fluoruro de sodio al 2% gel 3 

22 Alcohol puro en botella 4 

23 Gasa  variadas 200 

Nro. INSUMOS MÉDICOS CANTIDAD 

24 Aplicadores con punta de algodón  paquete x 100 10 

25 Aplicadores con punta de algodón esteriles caja x 100 1 

26 Riñoneras plasticas 3 

27 Cidex en botella 3 

28 Bolsa con algodón en bolitas 4 

29 Campos celestes descartables 20 

30 Guantes en bolsa x 3 para entregar a medicos 10 

31 Bolsas con bajalenguas y mascarillas para entregar a medicos 10 

32 Agujas hipodermicas desechable 21 g 200 

33 Jeringas 20ml 22 

34 Jeringas 10ml sin aguja 62 

35 Jeringas 5ml sin aguja 50 

36 Alcohol yodado frasco x 1000ml 1 

37 Agua oxigenada frasco x 1000ml 1 

38 Esparadrapo 3 

39 Tensiometros 2 

40 Estetoscopios 2 

41 Linternas pequeñas 6 

42 Termometros digitales 6 

43 Centimetros 3 

44 Balanzas 1 

45 Bolsas para entrega de medicinas en rollo 1 

46 Bolsas para dosificar medicinas en rollo 1 

47 Bolsas para basura 20 



 

FORMATOS IMPRESOS Y OTROS 

 

Fecha de Regreso 

 

06 11 2011 
 

Hora:  04: 00 p.m.  

 

Conclusión de la evaluación 

• Las atenciones médicas llegaron a un total de 665 atenciones. 
• Se deben reforzar los programas educativos en diversas áreas a nivel de la comunidad, 

en especial en salud pediátrica y odontológica. 
• La población quedó satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado durante la 

campaña. 
 

Elaborado por 

Josefina Silva Pasache 
 

Participó en la campaña    

 

Fecha 

15 11 2011 

Nro. INSUMOS MÉDICOS CANTIDAD 

48 Tampon 1 

49 Cinta de embalaje 1 

50 Cinta masketing 1 

51 Tijera 1 

52 Especulos descartables 50 

Nº DESCRIPCIÒN CANTIDAD 

1 Talonarios de  resetarios x 50 juegos 18 

2 Talonarios hojas his x 100 hojas 4 

3 Ficha oftalmica x 50 juegos 5 

4 Carnet dental 150 

5 Banderolas Vida Perú 2 

Sí 



EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

      TRIAJE 

 

ATENCIONES EN DIFERENTES ESPECIALIDADES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECUENCIA DE UNA CIRUGÍA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENTREGA DE MEDICINAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOLUNTARIOS 

 

 

 

 

 

 


