
 

 

PROGRAMA PUENTE DE VIDA 

CAMPAÑA MÉDICA OFTALMOLOGICA EN QUILMANA – CAÑETE  

Denominación 

“Campaña Medica Oftalmológica Gratuita” 

 

Fecha de realización 

Del 

01 10 2011 

Al 

02 10 2011 

 

Ubicación 

Departamento Provincia Distrito Lugar 

Lima Cañete Quilmana Salón de actos de la 
Municipalidad de 
Quilmana Av. Lima 451   

 

 

Población estimada a beneficiarse                

Descripción del Evento 

En el distrito de Quilmana ubicado casi en la parte central mediterránea del territorio provincial 
sobre los 151 m.s.n.m. con una población de aproximadamente 13,663 habitantes, Quilmana es 
uno de los dieciséis distritos que conforman la provincia peruana de cañete, ubicada en el 
departamento de Lima bajo la administración del gobierno regional de Lima. Se llevó a cabo la 
gran campaña Oftalmológica despistaje de enfermedades de la vista, detectándose en la mayoría 
de los casos terigio, cataratas, chalacio, glaucoma y todo tipo de enfermedades oculares que se 
puedan detectar debido al clima seco que existe en la zona, ya que por el polvo y el sol sean 
fáciles de sufrir estas enfermedades. 
En esta primera evaluación de despistaje oftalmológico se contó con la participación de 02 
oftalmólogos, 02 optómetras, 01 médico general, 01 asistente y 01 personal logístico encargado 
de la farmacia para la entrega de la medicina gratuita. 
Llegamos al distrito de Quilmana a las 12:20 de la noche procedentes de Lima siendo recibidos 

400 



por los encargados de la municipalidad, quienes  nos llevaron a instalarnos al hotel, luego  nos 
llevaron a cenar a un restaurant del lugar para posteriormente regresar  a descansar para al día 
siguiente empezar la campaña médica.  
Por otro lado, mientras el personal de la municipalidad se encargaba de supervisar a los 
pacientes, por orden de llegada los mismos que eran conducidos al punto establecido de triaje 
para la toma de datos, así como la entrega de un número de atención para ser atendidos. 
La campaña comenzó a las 10:35 a.m, después de haber inscrito a cada paciente, el personal de 
la municipalidad se encargo de conducir a los pacientes al consultorio según el orden de llegada 
de los cuales todos los pacientes que se seleccionaron para ser operados se les hizo el riesgo 
quirúrgico para que estén aptos para el día de la operación.   
 La campaña del día 1ro de Octubre terminó a las 7:00 p.m. con la finalidad de atender a todos 
los pacientes anotados en el triaje. En este primer día se hicieron 4 cirugías de chalacio a 4 
jóvenes del lugar.  
El día 02 de Octubre la campaña comenzó a las 8:00 a.m. hasta las 14:30 p.m. terminando así 
otro día de campaña de evaluación oftalmológica.         

 

INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN 

 

1.- 

 

 

 

                                                      

2.- 

 

     

3.- 

 

 

4.- 

 

Que aportará cada Institución 

 

 

 

                           

ASOCIACIÓN VIDA PERÚ 
(Institución sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a 

organizaciones de salud con el objetivo de canalizar 
eficientemente donaciones médicas provenientes del exterior 

(AmeriCares y Vida Usa), así como coordinar proyectos de 
desarrollo con la finalidad de apoyar a la población más necesitada 

de nuestro país) 

  SERVICIO DE OFTALMOLOGIA DEL  HOSPITAL  ARZOBISPO 
LOAYZA 
 

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE QUILMANA - CAÑETE 
 

COLEGIO MEDICO DEL PERÚ 

   Vida Perú- Participará con el apoyo del personal médico y 
logístico, así como la implementación de una farmacia, durante la 
campaña, para la entrega gratuita de medicamentos, a los 
pacientes atendidos durante el evento. 

 



       

 

                        

       

 

                                          

 

        

Personal médico que interviene 

Nombre Especialidad Institución 

Edgard Ruiz Semba Medicina General Colegio Médico 

Jorge Horna Costa Oftalmólogo Hospital Loayza 

Martin Midzuaray Fukuy Oftalmólogo Hospital Loayza 

Jonathan Quispe Valer Optómetra Vida Perú 

José Luis Sullon Cuchupoma   Optómetra Vida Perú 

 

Personal de apoyo que interviene 

Nombre Especialidad Institución 

• Valeriano Silva Pasache Farmacia Vida Perú 

• Augusto Becerra Apoyo logístico Servicio oftalmología 

• Marcial Tuesta Vásquez Apoyo logístico Municipalidad 
Quilmana 

• Bill Valentín Sánchez Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

• Carmen Rosa Luyo Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

• Víctor Laura Medrano Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

• William Guerrero Sánchez Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

• Eduardo García Zapata Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

 

 

Servicio de Oftalmología del Hospital Arzobispo Loayza- Apoyará 
con médicos oftalmólogos y optómetras para la campaña médica. 

 Municipalidad Provincial de Quilmana–Cañete- Cubrirá los gastos 
de logística que consta de transporte, manipuleo y refrigerio, de 
todos los participantes y apoyo con personal logístico.  

Colegio Médico del Perú. Participó con personal médico para 
riesgo quirúrgico. 



• Carlos Huamán Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

• Cesar Mejía Risco Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

• Tania Soto Espichan Apoyo logístico Municipalidad 

Quilmana 

 

 

 

ESPECIALIDADES QUE SE PRACTICARÁN 

 

• Oftalmología 

• Medicina General 

• Optometría 

 

EVALUACIÓN 

 

Fecha  de salida 

30 09 2011 

 

DETALLES DEL DESARROLLO DE LA CAMPAÑA 

 

• La campaña se realizó en la Municipalidad del distrito de Quilmana provincia 
de Cañete Departamento de Lima. 

• El día 1ro de Octubre se detectaron chalacio en cuatro jóvenes del lugar los cuales 

fueron citados para el turno de la tarde y proceder a hacerles la cirugía por los 

médicos Oftalmólogos que viajaron desde Lima para atender a la población  que se 

dio cita a esta gran campaña médica Oftalmológica, los pacientes después de la 

operación salieron contentos por esta gran ayuda social. 

• Las atenciones registradas en total  fueron: 437 entre niños, adolecentes y adultos. 

•                                             1/10/2011                             2/10/2011 

• - REFRACCIONES                        148                                         108 



• -ATENCIONES                               87                                            73 

• -FONDO DE OJO                          10                                               7  

• -RIESGO QUIRÚRGICO               04                                                -    

•                           TOTAL               249                                          188                   437          

 

INCIDENTES DESARROLLADOS EN LA CAMPAÑA 

 

• Las atenciones se realizaron sin ningún inconveniente, durante el transcurso de la 

campaña el alcalde del distrito señor Celestino Yactayo Huamán presentó a una 

paciente que sufría fuertes dolores de cabeza, la cual fue examinada por el médico 

general detectándosele un meningioma (Tumor Cerebral) esta paciente fue derivada 

al hospital Arzobispo Loayza para su tratamiento especial.  

 

Movilidad (Comentarios) 

• El transporte para el personal que intervino en la Acción Cívica fue 
proporcionado por la municipalidad de Quilmana – Cañete, en el trayecto 
Lima- Quilmana – Quilmana- Lima. 
 

 

Alimentación (Comentarios) 

• La alimentación estuvo a cargo de la municipalidad de Quilmana -Cañete, el 
desayuno, almuerzo y cena fue en un restaurant del lugar. 

 

MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPAÑA 

 

MEDICINAS (Americares y adquisiciones locales) 

N° MEDICAMENTO PRESENTACIÓN CANTIDAD 

2 Lanciprox DX suspensión oftálmica x 5ml Frasco 44 fcos 

3 Ciprofloxacino 0.3% Lanciprox solución oftal. 5ml  Frasco 17 fcos 

5 Cloranfenicol 0.5 (clorin) solución oftal. 5ml Frasco 24 fcos 

6 Cosomidol solución oftálmica x 5ml Frasco 2 fcos 

11 Fosfato sódico de prednisolona 10mg 5ml sol.1% Frasco 5 fcos 

12 Neomicina-polimixina B gramicina 2.5ml sol. oftal Frasco 1 fco 

15 
Oxitetraciclina/polimixina hidrocortisona 
ungüento Tubo 5 tubos 



26 Unipred F prednisolona 1% suspensión oftalx 5ml Frasco 5 fcos 

32 Unilife Plus Tabletas 4 tabl 

38 Uniflox Ciprofloxacino 0.3% solución oftálmica Frasco 1 fco 

42 Humedgel carbomero/hipromelosa gel oftl x 15g Tubo 1 tubo 

43 Uniclor Cloranfenicol 1% ungüento oftálmicox3.5g Tubo 1 tubo 

45 Neotrol N.F suspensión oftálmica x 5ml Frasco 2 fco 

46 
Uniclor Cloranfenicol 0.5% solución 
oftalmicax10ml Frasco 1 fco 

47 Pred Forte prednisolona suspensión oftalmica Frasco 4 fcos 

48 Mirtil - F Capsulas 10 caps. 

49 Unixine-S Cloranfenicol, hidrocortisona polimixina Tubo 1 tubo 

50 Trazil- Tobramicina ungüento 0.3% Tubo 1 tubo 

51 Dorixina clovixinato de lisina 125 mg Tabletas 2 tabl. 

52 Tobrazol Tobramicina 0.3 % solución oftalmica Frasco 1 fco 

53 Meloxicam 15 mg Tabletas 50 tabl. 

54 Meloxicam 7.5 mg Tabletas 200 tabl. 

Tramadol 100 mg frasco x 30 tabletas Frasco 7 fcos. 

Metformin 1000 mg Tabletas 1000 tabl. 

Amlodipino 10 mg Tabletas 400 tabl. 

Losartan potásico 50 mg Frasco 30 fcos. 

55 Aspirina 162 mg frasco x 60 tabletas Frasco 36 fcos. 

56 Carboximetilcelulosa sódica 0.5 gotas oftálmicas Frasco 120 fcos. 

 

INSUMOS MÉDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales) 

Nro. PRODUCTO CANTIDAD 

1 Guantes de examen talla “M” caja x 100 unidades 01 

2 Guantes de examen talla “S” caja x 100 unidades 01 

3 Guantes de examen talla “XL”- X-293 caja x 100 01 

4 Antiséptico para manos con alcohol etílico al 65% gel en fco 48 

5 Esparadrapo hipoalergénico caja x 6 unidades 01 

6 Gasa 5cm x 5cm paquete x 200  01 

7 Gasa 10cm x 10cm paquete x 2 20 

8 Alcohol yodado frasco 01 

9 Alcohol medicinal 70% en frasco 01 

10 Campos descartables 04 

11 Sábanas blancas 06 

12 Bajalenguas 200 

13 Tensiómetros 02 

14 Estetoscopio 02 

12 Lapiceros 12 

13 Linternas 06 

14 Cinta de embalaje 01 

15 Mascarillas 10 



16 Pilas AA 06 

17 Jeringas de 1ml 10 

18 Algodón en paquete 01 

 

FORMATOS IMPRESOS 

No DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

1 Talonarios de recetarios x 50 juegos 02 

2 Fichas de oftalmología x 50 juegos 02 

3 Talonarios hojas his x 100 unid. 02 

 

Fecha de Regreso 

02 10 2011 

 

Hora 

17:30 

 

 Conclusión de la evaluación 

 

• Se estableció que se citarían a todos los pacientes seleccionados para la 
operación a la que serán sometidos para lo cual se anotó sus nombres y 
apellidos completos, lo mismo se hizo con sus direcciones de sus domicilios. 

• La dotación de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perú,  cubrió la 
demanda de todos los pacientes. 

• La población quedó satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado 
durante la Acción Cívica.  

• A todos los pacientes que serán operados de pterigion, catarata, chalazión y 
estrabismo, se les hizo el riesgo quirúrgico para saber si están aptas para ser 
operados y descartar cualquier mal que les impida ser operados. 

• La municipalidad se comprometió a informar a las instituciones que 
participaron en el evento, la fecha que se programarían las operaciones. 

• El personal de la municipalidad colaboró eficientemente con el trabajo 
asignado a cada uno de ellos. 

• Se cumplió con atender a todos los pacientes que se les habían dado su 
número de atención. 

• Los pacientes que se les detectó catarata por ser pocos fueron derivados a la 
fundación Clinton para su operación totalmente gratis para lo cual se coordinó 
con el encargado de la fundación, la cual se encuentra ubicada en el hospital 
Arzobispo Loayza. 

 

 

 



 

NOMBRES Y APELLIDOS DE PERSONAS QUE SERÁN OPERADAS 

N° Nombre Edad Sexo Dirección Diagnóstico 

1 Asenciona De La Cruz Lagos 51 F Calle san Juan S/N - Roldan Pterigion 

2 Dick Cuzcarro Luyo 26 M Jr. Ica 3ra cuadra- Quilmana Chalacio 

3 Feliciano Flores Luyo 61 M Calle San Martin 6ta cdra.-Quilmana Pterigion 

4 Claudia Pérez Saavedra 37 F Jr. Ayacucho - Quilmana Cirugía Quirúrgica 

5 Nelly Llerena de Vera 54 F Las Flores Mz A. lote 13- Quilmana Cirugía Quirúrgica 

6 Magaly Susanibar Manturano 35 F Jr. Loreto cuadra 9- Quilmana Pterigion 

7 Carmen Rosa Francia Chávez 42 F Jr. Lambayeque N° 282- Quilmana Pterigion 

8 Francisco Reynoso Rodríguez 50 F Jr. Ica y Cajamarca S/N-Quilmana Cirugía Quirúrgica 

9 Aurora Espinoza Custodio 70 M Jr. Madre de Dios N° 166- Quilmana Pterigion 

10 Martha Cárdenas Valencia 53 F 
Josefina Ramos Mz N° 2 Lt. 13- 
Imperial Pterigion 

11 Toribia Catunta Sullo 36 F Alto Rosario- Quilmana Pterigion 

12 Eduardo Guerrero Luyo 52 M Anexo 5 esquinas - Quilmana Cirugía Quirúrgica 

13 Zoila Pisco Vásquez  54 F Asunción 8 Mz N Lt.8 - Imperial Pterigion 

14 Sarita Rudolfo Quispe 43 F Los ángeles - Quilmana Cirugía Quirúrgica 

15 Julián Luyo Sánchez 53 M 5 esquinas S/N - Quilmana Cirugía Quirúrgica 

16 Donatila Portugués Cama   70 F Fundo San Martin S/N - Quilmana Cirugía Quirúrgica 

17 Adelia Manco Huamán 60 F Jr. Libertad 5ta cuadra - Quilmana Pterigion 

18 Hermelinda Espíritu Muedas  51 F Av. Lima N° 170 - Quilmana Pterigion 

19 Justina Gómez Valdez  55 F Repartición los Ángeles - Quilmana   Pterigion 

20 Wilder Gallardo Velásquez 57 M Jr. Moquegua Mz IQ Lt.14- Quilmana Cirugía Quirúrgica 

 

 

 

Elaborado por 

Valeriano Silva Pasache. 

 

 

Participó en la campaña    

 

 

Fecha 

10 10 2011 
 

Sí 



EVIDENCIAS (ENTREGA DE PRODUCTOS A PACIENTES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La población acudió masivamente desde temprano para ser atendida. 

  

  

 

 

 

 

 

 

                         El triaje se realizó a todas las personas que acudieron al evento. 



 

 

 

 

 

 

 

    Se realizó el riesgo quirúrgico a todas las personas mayores. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Paciente con tumor cerebral es escuchada por el médico general 

  

 

 

 

 

 

 

                          Paciente con chalacio lista para ser operada 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 La atención en optometría fue tanto para a niños y adultos.  

  

 

 

 

 

 

 

 

                                          Paciente preparado para la operación de chalacio. 



 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   Poblador en plena operación de chalacio 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Las medicinas donadas por AmeriCares, y algunas adquiridas localmente por Vida, 

Formaron parte de la farmacia, las mismas que fueron entregadas en calidad de 

donación. 


