
 

 

PROGRAMA PUENTE DE VIDA 

CAMPAÑA MÉDICA AA.HH. CRUZ DE MOTUPE SJL 

 

Denominación 

Campaña médica  gratuita en el Colegio Micaela Bastidas del AA.HH. Cruz de Motupe, 
del Distrito de San Juan de Lurigancho. 
 

Fecha de realización 

Del 

31 10 2010 
 

Al 

31 10 2010 
 

Ubicación 

Departamento  Provincia  Distrito  Lugar 

Lima Lima San Juan de 
Lurigancho 

Colegio Micaela 
Bastidas- Cruz de 
Motupe 

 

 

Población estimada a beneficiarse                

Descripción del Evento 

La campaña médica se realizo con la participación de los Clubes rotarios de Còrpac, Los Alamos 
de Monterrico, Red de Salud S.J.L, Micro Red J.C.M, C.S. “ Cruz de Motupe”. Y otras Instituciones 
colaboradoras fuimos  Invitados a participar en la Campaña de Salud en el AA.HH. Cruz de 
Motupe del Distrito de San Juan de Lurigancho, con el objetivo de brindar atención preventiva 
promocional a la población de menores recursos económicos. 
El AA.HH. Cruz de Motupe del Distrito de San Juan de Lurigancho es una zona deprimida 
econòmicamente. 

5,000 



 La atención fue todo el día se entregaron medicinas gratuitas, la población estuvo muy contenta 
con las atenciones manifestando su deseo que se realicen más seguido debido a la pobreza 
existente en la zona.  
 

 

 

INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN 

1.- 

 

 

 

 

                                                

                    

2.- 

 

 

       

3.-              

 

 

4.- 

 

5.- 

 

 

6.- 

 

7.- 

 

ASOCIACIÓN VIDA PERÚ 
(Institución sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a 

organizaciones de salud con el objetivo de canalizar 
eficientemente donaciones médicas provenientes del exterior 

(AmeriCares y Vida Usa), así como coordinar proyectos de 
desarrollo con la finalidad de apoyar a la población más necesitada 

de nuestro país) 

             RED DE SALUD SAN JUAN DE LURIGANCHO 
 

             MICRO RED JOSÈ CARLOS MARIATEGUI 
 

CENTRO DE SALUD “ CRUZ DE MOTUPE” 
 

ROTARY CLUB CORPAC 
 

I.E. Nº 151 MICAELA BASTIDAS UGEL 05- SAN JUAN DE 
LURIGANCHO 

 

COMISARIA MARISCAL CACERES DE CRUZ DE MOTUPE 
 



Que aportará cada Institución 

 

 

 

                                 

       

 

                     

       

 

                      

       

 

                     

       

 

                    

        

 

                      

        

 

 

Personal médico que interviene 

Nombre    Especialidad   Institución  

Médicos rotarios y 
colaboradores 

Variadas  

 

 

 

   Vida Perú- Participará con el apoyo del personal médico y 
logístico, así como la implementación de una farmacia, durante la 
campaña, para la entrega gratuita de medicamentos, a los 
pacientes atendidos durante el evento. 

 

Red de Salud San Juan de Lurigancho-Apoyará con médicos y 
personal de logística  que intervendrán en la campaña.  

 

Micro Red José Carlos Mariátegui- Apoyo y coordinación con el 
personal médico y centros de salud.  

 

Centro de Salud “Cruz de Motupe”- Apoyarán con el personal 
médico para los exámenes de detección de cáncer. 

 

Rotary Club Corpac – Apoyo con medicinas  y refrigerio para el 
personal que participará en la campaña.   

 

I.E. Nº 151 Micaela Bastidas- Apoyo con el local para la instalación 
de los consultorios y apoyo logístico.  

 

Comisaria  Mariscal Cáceres-Apoyo con el personal policial para el 
control durante todo el evento, banda de músicos, show de la 
PNP, y el almuerzo de carapulcra para la población que se dará cita 
a la campaña médica.  

 



 

Personal de apoyo que interviene 

 

Nombre Especialidad Institución 
• Valeriano Silva Pasache Apoyo logístico Vida Perú 
• Josefina Silva Pasache Apoyo logístico Vida Perú 
• Juvenal Quiñones Limo Apoyo logístico Vida Perú 
• Jessica Oliver Luna Apoyo logístico Vida Perú 
• S.O.B. Alejandro Leiva Vilca Apoyo logístico PNP.Mariscal 

Caceres 
• SO1.Cintya Barzola Vega Apoyo logístico PNP.Mariscal 

Caceres 
• Alejandro Caballero Apoyo logístico Rotary Club 
• Ivonne Castro Diaz Apoyo logístico Rotary Club 
 

Aportaciones de Vida Perú 

 

 

 

ESPECIALIDADES QUE SE PRACTICARÁN 

• Medicina General 
• Pediatría 
• Odontología 
• Dermatología 
• Ginecología 
• Oftalmología 
• Geriatría 
• Cardiología 
• Psicología 
• Peluquería 
• Rayos X 
• Detección de Cáncer 
• Show PNP 

 

 

- Personal logístico. 
- Implementación de una farmacia durante el día de campaña, para la entrega gratuita de        
medicamentos. 
 
 



 

 

 

 

EVALUACIÓN 

Fecha  de salida 

31 10 2010 
 

 

 

DETALLES DEL DESARROLLO DE LA CAMPAÑA 

• La campaña se realizó en la I.E. Nº 151  Micaela Bastidas perteneciente a la 
Ugel Nº 05- Cruz de Motupe – San Juan de Lurigancho.  

 
• Las atenciones registradas fueron de aproximadamente 3,500. 

• La campaña se desarrolló con éxito, sin ningún inconveniente. 

 

 

 

 

INCIDENTES DESARROLLADOS EN LA CAMPAÑA 

• Las atenciones fueron superadas, y no se reportaron incidentes relevantes. 

 

Movilidad (Comentarios) 

• El transporte para el personal que intervino en la Acción Cívica, fue con la 
camioneta de Vida Perú, para el traslado de la medicinas y material logístico. 
 

 

Alimentación (Comentarios) 

• El refrigerio estuvo a cargo del Rotary club 
 



 

MEDICINAS (Americares y adquisiciones locales) 

MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPAÑA 

N° MEDICAMENTO PRESENTACIÓN CANTIDAD 
1 Aspirina 325mg tableta frasco x 100 unidades.                         Frasco 50 
2 Loratadina 10mg pack x 30 capsulas.               Pack 72 
3 Clotrimazol crema al 1%gm.-LOTRIMIN                    Frasco 144 
4 Ibuprofeno 800mg frasco x 90 tabletas.            Frasco 35 
6 Lanzoprazol 15mg pack x 15 tabletas.                                                            Pack 43 
7 Frutiflex 50 soluciòn oral frasco x 250ml.               Frasco 15 

 

N° MEDICAMENTO PRESENTACIÓN CANTIDAD 
8 Azitromicina 500mg caja x 3 unidades.                                                             Capsulas 180 
9 Doxiciclina (DOXIBIOT) 100mg                  Capsulas 600 

10 Metronidazol 500mg. Tabletas 400 
11 Amoxicilina suspensión mg/5ml frasco x 60ml. Frasco 50 
12 Amoxicilina 500mg Tabletas 720 
13 Alprazolam 0.5mg Tabletas 102 

14 
Hidroxido de aluminio y magnesio suspensión fco. 
X 150ml Frasco 50 

15 Prednisona 20mg. Tabletas 153 
16 Diclofenaco 75 mg/3ml. Ampollas 80 
17 Complejo B jarabe x 120ml Frasco 36 
18 Complejo B capsulas Capsulas 720 
19 Albendazol 100mg/5ml suspensión x 20ml Frasco 80 
20 Albendazol 200mg. Tabletas 397 
21 Paracetamol 120mg/5ml frasco x 60ml. Frasco 50 
22 Paracetamol gotas orales 100mg/ml frasco x 10ml. Frasco 50 
23 Ciprofloxacino 500mg Capsulas 402 

24 
PLEXION- sulfacetamida sódica 10% loción 
limpiadora. Tubo 07 

25 Ibuprofeno 100mg suspensión frasco x 60ml Frasco 50 
26 Sulfato ferroso 75mg/5ml jarabe x 180ml Frasco 50 
27 Clorfenamina 2mg/5ml frasco x 120ml Frasco 50 
28 Fluconazol 150mg Capsulas 300 
29 Dexametasona sódico 4mg/2m solución inyectable Ampolla 90 
30 Metronidazol Ovulo 500mg Ovulo 362 
31 Enalapril 10mg  Tabletas 200 
32 Dexametasona 4mg  Tabletas 75 
33 Levofloxacino 500mg Tabletas 54 
34 Acetaminofeno 650 mg tylenol artritis pack x 34 Tabletas 10 
35 Ceftriaxona sódica 2gm polvo para soluciòn Frasco 20 



36 Hidrocortisona al 1% crema x 1 oz. Tubo 12 
37 Ibuprofeno 200mg tabletas frasco x 24 unid. Frasco 144 
38 Ibuprofeno 400mg Tabletas 500 

1 ciclosterona fuerte inyectable(ampolla x 1ml 02 amp. 
2 nisona 20 mg. (tabletas) 4 tabl. 
3 salival solución 30ml. 02 frascos 
4 banalgin con jeringa 2 ml. 11 amp. 
5 dexametasona mg. Tabl. 04 tabl. 
6 amikacina 1g/ 4ml. 01 amp. 
7 amikacina 500 mg/2ml 01 amp. 
8 gentagram 160mg/2ml 01 amp. 
9 acetilcisteina 200mg . Granulado para solución 06 sobres 

10 complejo B capsulas 
09 
capsulas 

11 nifedirino 30mg .tabletas  08 tabl. 
12 loperamida 2mg/cimeticona 40mg tabl. 06 tabl. 

13 banalgin 1000 capsulas 
46 
capsulas 

14 prednisona suspensión oral 10mg/5ml. 02 frasco 

15 hesper-c.  
04 
capsulas 

16 ciclosterona fuerte 200mg 
02 
capsulas 

17 levofloxacino 500mg  06 tabl. 
18 CIPROVIT-A  02 tabl. 

19 TRANSAMIW 250 mg 
02 
capsulas 

20 DESLORATADINA 5 mg 12 tabl. 

21 DEXA-BENALGIN 5000 
02 
ampollas 

22 CEFTRIAXONA 1g polvo par iny 01 amp. 

23 BROMEXILINA 500mg  
02 
capsulas 

24 Bronco-amoxipen 500mg 
42 
capsulas 

25 Cardipril 10mg 30 tabl. 
26 Acido acetilsalicilico 100mg 80 tabl. 
27 Paracetamol 500mg 40 tabl. 
28 Captopril 25mg 40 tabl. 
29 Acido acetilsalicilico 100mg 200 tabl. 
30 Cardioton 100 mg 80 tabl. 
31 Mejoral 500mg 50 tabl. 
32 Acido folico 0.5 mg 10 tabl. 
33 Ranitidina 300mg 53 tabl. 
34 Depo medrol 40mg/1ml iny. 01 amp. 
35 Clonazepam 2mg 02 tabl. 
36 Gelcream crema dermatologica 03 tubos 
37 Crema bioderma 50+ 03 tubos 
38 Crema fotoprotector bionutriente 03 tubos 
39 Glicolic crema 02 tubos 
40 Procicar crema 02 tubos 
41 Heliocare crema 90 ultra 04 tubos 
42 Crema sebium AKN 01 tubos 
43 Crema atoderm po zinc 01 tubos 
44 Bromexilina -Amoxicilina/bromexilina 250 polvo  03 unid. 



45 prednisona 20 mg tabletas. 06 tabl. 
  MEDICINA DONADA POR CORPORACION MEDCO   

1 Magaldrato/simeticona 800mg/60ml/10ml susp. Oral 60 frascos 

  
MEDICINA DONADA POR FARBIOMEDIC DOCTOR PEDRO ACOSTA 
LAOS   

1 Ciprofloxacino 500mg  500 tabl. 
2 Ketorolocaco trometamina 10 mg 500 tabl. 
3 Naproxeno sodico 275 mg/paracetamol 300mg 500 tabl. 

 

 

INSUMOS MÉDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales) 

Nro. PRODUCTO CANTIDAD 
1 Esponjas grandes en rollos x 6 capas pack x 10 unid. 15 
2 Bajalenguas caja x 500 01 
3 Guantes de examen de nitrilo large Verdes caja 01 
4 Guantes de examen de nitrilo large rosados caja 02 
5 Guantes de examen de policloropreno  X-Small verdes  caja 01 
6 Mascarillas con elásticos auriculares 02 
7 Campos para limpieza de manos caja x 100 01 
8 Algodón en bolsa 02 
9 Jeringas 3ml unidades 100 

10 Esparadrapo hipoalergenico caja 01 
11 Sutura de nylon c/negro 01 
12 Safeblon 01 
13 Aplicadores con punta de  algodón caja x 50 02 
14 Agujas dentales Nº 27 caja x 100 01 
15 Alcohol en sachet caja x 116 paquetes 01 
16 Lidocaina al 2% con epinefrina caja x 50 02 
17 Fluor floruro de sodio al 2% frasco x 240 ml 01 
16 Agujas hipodérmicas caja x 100 01 

 

 

 

FORMATOS IMPRESOS 

 

No DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
1 Talonarios de resetarios x 50 juegos 20 
2 Talonarios hojas his x 100 unid. 02 
3 Paquete con banderolas Vida Perù (02) 01 

 

 



 

Fecha de Regreso 

31 10 2010 
 

Hora 

15:30 
 

 

 

 Conclusión de la evaluación 

 
• La campaña se realizó según lo programado lográndose atender 

aproximadamente 3500 de la población del distrito. 
• La mayoría de patologías observadas en las personas adultas son de problemas 

gástricos y dermatológicos. 
• La dotación de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perú,  cubrió la 

demanda en las diferentes especialidades.  
• La población quedó satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado 

durante la Acción Cívica. 
 

 

Elaborado por 

Valeriano Silva Pasache. 
 

 

 

Participó en la campaña    

 

 

Fecha 

15 12 2010 
 

 

 

Sí 



 

EVIDENCIAS (ENTREGA DE PRODUCTOS A PACIENTES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Población en espera de turno para las diferentes especialidades 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciones médicas en diferentes especialidades. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciones médicas en diferentes especialidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrega gratuita de medicamentos, luego de la prescripción médica. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se entregó almuerzo a la población que asistió a la campaña médica. 

 

 


