VOLUNTARIOS INTERAMERIGANDS
PARA EL DESARROLLO ASISTENCIAL
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PROGRAMA PUENTE DE VIDA

CAMPANA MEDICA GORGOR - CAJATAMBO

Denominacion

‘ Campana Médica Gorgor — Cajatambo

Fecha de realizacion

Del
| 23 | 04 2010
Al
| 25 | 04 2010
Ubicacion
Departamento  Provincia Distrito Lugar
Lima Cajatambo Gorgor - Puesto de Salud de Gorgor
- Colegio Honorio Manrigue Nicho
- Colegio Nro. 20020 - Rajanya
Poblacion estimada a beneficiarse 900

Descripcidn del Evento

Gorgor se encuentra ubicado al nororiente del departamento de Lima, al Sur de la provincia de
Cajatambo. Su altitud es de 2800 y en las alturas del mismo llega hasta 3074 metros sobre el
nivel del mar. Cuenta con una poblacién de mas de 3240 habitantes segin un censo realizado
por el Puesto de Salud de Gorgor.

La salud poblacional confronta cuadros precarios por la presencia comdn de infecciones
respiratorias, enfermedades diarreicas, desnutricion, parasitosis, cuya ocurrencia se debe al mal




manejo de condiciones nutricionales y de saneamiento ambiental, en donde se puede determinar
la existencia de desnutricion infantil cronica, asimismo la tasa promedio de desnutricién infantil
cronica es de 54.6%. Al evaluar la probleméatica de salud de dicho distrito, se programé realizar
una campanfa de salud uniendo esfuerzos con diferentes organizaciones, para aliviar de alguna
manera los problemas de salud, que adolece esta poblacion, por lo que el dia 23 de abril, un
equipo de 17 participantes entre profesionales de salud y personal logistico, se desplazaron
desde la ciudad de Lima, hacia el distrito de Gorgor, con el propdsito de realizar la campafia de
salud, estimando un total de 900 atenciones, en las diferentes especialidades.

INSTITUCIONES QUE INTERVIENEN

1.- ASOCIACION VIDA PERU
(Institucidn sin fines de lucro dedicada a brindar ayuda a
organizaciones de salud con el objetivo de canalizar
eficientemente donaciones médicas provenientes del exterior
(AmeriCares y Vida Usa), asi como coordinar proyectos de
desarrollo con la finalidad de apoyar a la poblacién mas necesitada
de nuestro pais)

Personal de contacto

Nombre Teléfono Correo Cargo
Jessica Oliver Luna 4402883 j.oliver@vidaperu.org Gerente de operaciones
Josefina Silva 4402883 j.silva@vidaperu.org Asistente

Aportaciones

- Staff de médicos y personal logistico.

- Implementacion de una farmacia durante los 02 dias de campania, para la entrega gratuita de
medicamentos.

- Coordinacién general.

- Insumos médicos para atenciones e intervenciones quirurgicas.




2.- REHDER Y ASOCIADOS
(Institucidn dedicada a brindar servicios de seguros; actuando
especificamente como una corredora de seguros.
Por otra parte, es importante destacar que es la tinica de las cinco principales
empresas en su rubro que es de origen peruano.
Asimismo es una institucidn caracterizada por la responsabilidad social,

sensibilizandose y colaborando con la poblacién mas indigente de nuestro

pais).
Personal de contacto
Nombre Teléfono Correo
Bernardo Rehder Remy 2153000
Maria Luisa 2153000

Aportaciones

- Apoyo financiero para cubrir lo siguiente:

- Pasajes

- Flete de equipos

- Hospedajes

- Alimentacion

- Viaticos

- Medicinas variadas
- Transporte interno

\ COLEGIO MEDICO DEL PERU — COMITE CONAYS

Personal de contacto

Nombre Teléfono Correo Cargo

Rosa Garcia 999098516 Rogama2000@hotmail.com | Presidenta




Aportaciones

- Medicinas

MUNICIPALIDAD DE GORGOR

Personal de contacto

Nombre Teléfono Correo Cargo
Hugo Diaz Ortega 999317420 Alcalde
Francisca Torres Martel 975304156 Regidora
Aportaciones

- Alimentacién

- Movilidad (Gorgor-Barranca)
5. \ PUESTO DE SALUD DE GORGOR
Personal de contacto
Nombre Teléfono Correo Cargo

José Cérdova Escobar

Médico jefe

Juan Carlos Segundo

Tec. Enfermeria

Yuri Ordonez Aponte

Obstetriz

Aportaciones

- Prestacién de las instalaciones para la realizacion de la campana médica.

- Apoyo con personal médico




7.- ‘ PARROQUIA SAN MIGUEL ARCANGEL - SAN MIGUEL ‘

‘ DIRECCION: Av. Precursores Nro. 501 — Maranga — San Miguel - Lima ‘

Personal de contacto

Nombre Teléfono Correo Cargo

P. Valerio Martinez 4516460 claretianovalero@hotmail.com | Parroco

Aportaciones

- Entrega de ropa para donacion.

PERSONAL MEDICO QUE INTERVIENE

Nombre Especialidad Institucion
e Edgar Ruiz Semba Medicina general Vida Peru
e José Untama Medina Cirugia general Vida Perd
e Walter Jauregui San Martin Pediatria Vida Peru
e Carmela Mufoz Salazar Medicina general Vida Perd
¢ Jaime Mondofiedo Traumatologia Vida Perd
e Aldo Luis Guevara Méndez Odontologia Vida Peru
e Victor Gutiérrez Alvarado Ginecologia Vida Peru
e (Carina Cisneros Caycho Obstetricia Vida Peru
e Maria Callupe Pediatria Vida Peru
e Luisa Martinez de Untama Lic. Enfermeria Vida Peru
e Aida Alvarado Barrera Lic. Enfermeria Vida Peru

Personal de apoyo que interviene

Nombre Especialidad Institucion
e Jessica Oliver Luna Apoyo logistico Vida Perd
e Josefina Silva Pasache Apoyo logistico Vida Perd
o Pedro Wilfredo Soriano Apoyo logistico Vida Perd
e Valeriano Silva Pasache Apoyo logistico Vida Perd
e Angel Antonio Silva P. Apoyo logistico Vida Perd




ESPECIALIDADES QUE SE PRACTICARAN

e Medicina general
e Pediatria

e Cirugia menor

e Odontologia

e Ginecologia

e Obstetricia

e Traumatologia

e Enfermeria

e Farmacia

EVALUACION

Fecha de salida

22 04 2010

Hora

DETALLES DEL DESARROLLO DE LA CAMPANA

e A solicitud de algunas comunidades, el dia 23 se realizé una campafna médica
en Rajanya, comunidad que queda a 1 hora de Gorgor, para atender a las
comunidades aledafas, las cuales les era imposible desplazarse hasta Gorgor,
por la falta de movilidad que existe en la zona. Las especialidades que
hubieron, fueron Medicina general, pediatria y odontologia.

e Asimismo el resto del personal continlo su viaje hasta el distrito de Gorgor, en
donde se realizé la campafia médica general. Las atenciones se dieron en el
Puesto de salud de Gorgor y en el Colegio Honorio Manrique Nicho. La
farmacia se implementdé en la Municipalidad, en donde se hizo la entrega
gratuita de medicamentos, ropa y cepillos dentales.

e Se realizaron 1,030 intervenciones, segln se detalla a continuacién:




No. Especialidad Viernes 23-04 Sabado 24-04 Total
1 Medicina 163 259 422
2 Pediatria 116 143 259
3 Ginecologia / obstetricia 21 69 90
4 Odontologia 68 118 186
5 Traumatologia 9 44 53
7 Cirugia 1 19 20

Total Atenciones Campana: 1,030

e Llas atenciones registradas en odontologia incluyen: Consulta, elaboracion de

odontogramas, fluorizaciones y exodoncias.

e Por otro lado las atenciones ginecoldgicas incluyen la consulta y examen de papa

nicolao.

e La campafia se desarrolld con éxito, superando las expectativas esperadas.

INCIDENTES DESARROLLADOS EN LA CAMPANA

e Uno de los profesionales de la especialidad de Odontologia, no pudo viajar por
razones de fuerza mayor, lo cual generd que algunos pobladores provenientes
de diferentes comunidades, se tengan que quedar hasta el dia siguiente para
poder atenderse con el profesional que llegaria de Rajanya.

e Hubo mucha demanda en las patologias de artritis y problemas musculares,

por lo que se agotaron los antiinflamatorios.

e Enel pueblo, no habia cobertura para los celulares Claro, motivo por el cual,
algunos participantes del evento estuvieron incomunicados con sus familiares.

e Un grupo de avanzada, viajo a Gorgor en la camioneta de Vida Peru, para preparar las
instalaciones, los hospedajes, comida, etc. sin embargo, a cuatro horas, antes de
llegar a Gorgor, la camioneta sufrié un desperfecto, por lo que se tom¢é la decision de
regresar a Barranca y solucionar el Problema. Esto generd un retraso de 5 horas, lo
cual no permitioé estar en el lugar, en los horarios establecidos.




Movilidad (Comentarios)

e Los participantes, viajaron en Transportes Barranca, hasta la ciudad de
Barranca, luego tomaron unas camionetas 4 x 4, las cuales estaban
contratadas para continuar el viaje hasta el distrito de Gorgor. Cabe indicar
gue una camioneta se quedd en Rajanya con 4 participantes, los cuales
realizaron atenciones para la poblacion de dicha comunidad y sus alrededores.

e El retorno fue de la misma manera. El alquiler de las camionetas se hizo por
recomendacién del alcalde de Gorgor, ya que el camino es muy sinuoso y en
esas fechas aln habian lluvias en la zona.

e las camionetas son propiedad del sefior Eulogio Portal Pacheco (Pasaje
Primavera 176, Telef. 996475227, 2352860).

e La calidad del servicio fue buena y confortable.

Hospedaje (Comentarios)

e Los hospedajes de la zona solo cuentan con uno o dos bafios por hospedaje,
por lo que se optd por hospedar a los participantes en tres lugares diferentes,
los cuales estan ubicados a 5 minutos de donde se realizé la campana médica.

e Los hospedajes contaron con servicios de luz y los bafios fueron compartidos.

Alimentacion (Comentarios)

e Se degustaron platos tipicos de la zona, como pachamanca, cuy, trucha, entre
otros, siendo de mucho agrado para los participantes.

MATERIALES UTILIZADOS EN LA CAMPANA

MEDICINAS (Americares y adquisiciones locales)

N° MEDICAMENTO PRESENTACION CANTIDAD
Ibuprofeno 100mg/5ml Suspensién frasco x 60

1 |ml Frasco 255 fcos.
2 | Sulfato Ferroso 75mg/5ml Jarabe X 180ml Frasco 49 fcos.
3 | Clorfenamind 2mg/5m Jarabe X 120ml Frasco 183 fcos.
4 | Mebendazol 100mg/5ml Suspensién X 30ml Frasco 211 fcos.
5 | Doxiciclina 100mg ( Doxibiot ) caps. Capsulas 803 caps.
6 | Albendazol 100mg/5ml Suspensién X 20ml Frasco 164 fcos.
7 | Gentamicina 80mg/2ml Solucién Iny. Ampollas 184 amp.
8 | Rigaminol 160mg/2ml X 2ml (Gentamicina) Ampollas 50 amp.
9 |Fluconazol 150mg Capsulas 457 caps.
10 | Lidocaina 2% Iny. Cartuchos 250 cart.
11 | Lidocaina 2% Iny. Frasco 8 fcos.




Acido Acetilsalicilico-Aspirina X325mg fco x 24

12 | tab. Frasco 30 fcos.
13 | Trilat 37,5mg/325mg Tabletas 500 tabl.
14 | Ranitidina 300 mg tabl Tabletas 2500 tabl.
15 | Dexametasona Sodico 4mg/2m Solucién Iny. Ampollas 100 amp.
16 | Amoxicilina 500mg Tabletas Tabletas 1033 tabl.
17 | Diclofenaco 50mg (Syfen-50) tabl. Tabletas 133 tabl.
18 | Loratadina 10mg tabl. Tabletas 178 tabl.
19 | Albendazol 200 mg tabl. Tabletas 500 tabl.
20 | Diclofenaco 75 mg Ampollas 150 amp.
21 | Clotrimazolcremaal 1% x 20 g Tubo 93 tubos.
22 | Metronidazol tabl. 500mg Tabletas 639 tabl.
23 | Naproxeno sodico tabl. 550 mg tabl Tabletas 500 tabl.
24 | Metronidazol ovulo 500mg Ovulo 475 ovulos.
25 | Ciprofloxacino 500 mg capsulas. Capsulas 700 caps.
26 | Ketoconazol 400 mg-tinidazol 150mg- ovulo Ovulo 56 ovulos.
27 | Carbonato de calcio 500 mg frasco x 90 tabletas Tabletas 13500 tabl.
Acetominofeno
28 | 325mg+dextrometorfano+fenilefrina Frasco 140 fcos.
Acetaminofeno 650mg tylenol artritis pack x 34
29 | tabl Tabletas 32 pack.
Laxante de fibra natural frasco x 24 oz.
30 | Metamucil frasco 24 fcos.
31 | Amoxicilina 250 mg/5ml frasco x 60 ml. Frasco 266 fcos.
Nistatina 100,000 u/ml suspensién frasco x
32 | 60ml Frasco 72 fcos.
33 | Cepillos de dientes variados - 384 unid.
‘ N° MEDICAMENTO PRESENTACION CANTIDAD
34 | Dimenhidrato 50 mg frasco x 36 unid Tabletas 498 tabl.
35 | Hdroxido de Aluminio 500 mg- mylanta Frasco 23 fcos.
Carbonato de calcio 1177 mg masticable
36 | packx42und Frasco 133 pack
Locién hidratante y reafirmante dermatologica
37 |crema Frasco 24 fcos.
38 | Azitromicina 500 mg caja x 3 unid. Capsulas Capsulas 450 cap
39 | Paracetamol 120mg/5ml fco x 60ml Frasco 50 fcos.
40 | Paracetamol gotas orales 100mg/ml x 10ml Frasco 40 fcos.
41 | Complejo B jarabe x 120 ml Frasco 50 fcos.
42 | Complejo B capsulas Capsulas 3000 caps.
43 | Metformin x 1000mg Tabletas 1168 tabl.
44 | Atenolol 50 mg fco x 100 tabl. Frasco 24 fcos.
45 | Niofen crema 2% antibacteriano Tubo 30 tubos
46 | Alizar 0.05% crema Tubo 12 tubos
47 | Cetirizina tabletas 10mg Tabletas 500 tabl.




48 | Piroxicam 20 mg Tabletas 180 tabl.
Frutiflex 50 solucién oral con 50m Eqg/L na
49 |frasco x 250ml Frasco 100 fcos.
50 | ibuprofeno 400mg tabletas tabl. 200 tabl.
51 | Claritromicina 500mg tabl. Tabletas 280 tabl.
INSUMOS MEDICOS (Americares, Vida Usa y adquisiciones locales)
Nro. PRODUCTO CANTIDAD
1 | Agujas dentales largas 100
2 Rifoneras plasticas 2
3 Gasa, caja x 100 3
4 Guantes de examen, cajas x 100 02
5 |Jeringa 10ml, bolsa x 15 2
6 Mascarillas descartables, caja x 50 1
7 Bajalenguas, caja x 600 1
8 | Algoddn en bolitas, bolsa x 200 1
9 | Alcohol medicinas, frasco 5
10 |Lidocaina 2%, caja x 50 1
11 | Safeblon solucidn al 1.5%, botella 1
12 | Mascarillas quirdrgicas descartables, bolsa x 10 2
13 | Aplicadores de algoddn, caja x 50 1
14 | Esponjas de gasa, 10 cm. X 10 cm. Bolsa x 22 1
15 | Vendas elasticas 24
16 |Vendas de tela 8
Nro. PRODUCTO CANTIDAD
17 | Sujetador dorsal 2
18 | Faja paracintura 1
19 |Vendas elasticas, variadas 17
20 | Fruti fluor 1,23 % 200 ml. Frasco 1
ROPA USADA (Parroquia San Miguel Arcangel)
No DESCRIPCION CANTIDAD
1 Bultos conteniendo ropa usada 8




FORMATOS IMPRESOS

No DESCRIPCION CANTIDAD
Talonarios de recetarios x 50 juegos 04
Carnet dental unidades 200
Talonarios hojas HIS x 50 1

Fecha de Regreso

25 04 2010

Hora

Conclusion de la evaluacion

e Las atenciones médicas superaron las 900 atenciones previstas, lograndose
atendera 1,030.

e La mayoria de los pacientes, tienen problemas de artritis, dolores musculares,
desnutricién, entre otros.

e La mayoria de patologias observadas en la zona, seria de menor indice si se
contara con adecuados programas de educacion en salud.

e La dotacién de medicinas e insumos médicos por parte de Vida Perd, cubrid la
mayor demanda en las diferentes especialidades, a excepcién de los
antiinflamatorios que se agotaron.

e La donacién de ropa entregada durante la campafa, tuvo mucha acogida por
los pacientes.

e La poblacién quedd satisfecha y agradecida por todo el apoyo brindado
durante la campafia.

Elaborado por

Josefina Silva Pasache ‘

Particip6 en la campaiia Sq ‘

Fecha

04 04 2010




EVIDENCIAS (REALIZACION DE CAMPARNA)
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Banderolas de Instituciones participantes




Pacientes de diferentes comunidades, transportados hasta el lugar de la campana

(Algunos pobladores caminaron 3 horas para llegar a la campania)



Atenciones e intervenciones médicas en las diferentes especialidades



Atenciones e intervenciones médicas en las diferentes especialidades



Entrega gratuita de medicamentos, luego de la prescripcién médica.



Entrega gratuita de medicamentos y cepillos dentales.



